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Piinktlich zur ersten grofien Pause machten l!dl dlo Gnnkchﬂlor der Schule KerschensteinerstraBie Ober das 30 Mcur Iangc Pamnbmt her Fotos: Wahba/hfr (2)



Die deutschen Pausenbrot-Meister

24 Grundschiiler der Schule Kerschensteinerstrafde schmierten fiir ihre 300 Mitschiiler 30 Meter Butterbrot

RACHEL WAHBA

HARBUR 30 Meter lang ist das
gesunde Stﬁck. Dinkel- und Vollkorn-
mnehl stecken in dem 50-Kilogramm-

das 24 Viertklissler flir ik~
re rund 300 Mitschiiler der Grundschu-
le Kerschensteinerstrafe mit Butter ge-
schmiert, mit Kése und Putenbrust be-
legt haben. Klar ist, das Schmieren des
gigantischen Meterbrotes ging weit
schneller, als das Aufessen.

Als es um 10 Uhr zur groflen Pause
klingelte, fiillte sich der 80-Meter-
Tisch, auf dem das Pausenbrot und klei-
ne Schélchen mit knackigem Gemiise
zum Nachlegen aufgebaut waren, ganz
schnell. 300 hungrige Grundschiller
machten sich dann auch uber das langs-
te Pausenbrot her. Aber obwohl auch
die Lehrer beim Aufessen halfen, so
schnell essen sich 30 Meter Brot nun
mal nicht.

Die Schule Kerschensteinerstrale
hat sich an der Aktion ,Gesundes Pau-
senbrot” des Butterherstellers Kerry-
gold beteiligt, Ziel dieser Aktionen, an

ANZEIGE

denen sich inzwischen bereits 350
deutsche Schulen beteiligt haben, ist es,
bei den Kindern fiir eine gesunde Er-
nihrung zu werben. Insbesondere in
Brennpunkt-Vierteln beobachten viele
Lehrer, dass ihre Schiller morgens ohne
ein Frithstiick das Elternhaus verlassen
und hungrig in die Schule kommen. We-
nige von ihnen bringen ein Pausenbrot
oder Obst mit in die Schule, ,Wir legen
an unserer Schule groflen Wert darauf,
dassuchdlexmdermﬁnmgnndge-
sund ernihren. Nur so kinnen sie gut
lernen. wir bringen ihnen auch gezielt
Vollkornprodukte, Gemiise und Obst
nahe*, sagt Birgit Grofmann, Ganztags-
koordinatorin an der Grundschule Ker-
schensteinerstrafe.

Soverkaufen in der Grundschule 8l-
tere Schiiler im schuleigenen ,Knab-
berstiibchen® Vollkorn-Snacks in den
Pausen, und auch bei der Ganztagshe-
tmeuung der Schiller kommen mittags

nur gesunde Produkte auf den Tisch.
Birgit Grofmann, die Padagogin hat ein
zusiitzliches Studium als Erndhrungs-
wissenschaftlerin absolviert, hat das
Projekt ,Gesundes Pausenbrot” an der
Harburger Schule verantwortlich be-
treul.

Ein ganz wichtiger Akteur dieses
Projektes war Konditormeister und Bii-
cker Thomas Horn aus Langenhorn.
Horn, der in seiner Béckerkiuft in der
Pausenhalle erschien, hatte einige
Stunden zuvor das riesige Pausenbrot
in seinem Ofen gebacken und an der

stindige Biicker, wie man so ein langes
Brot iiberhaupt backen kann in einer
ganz normalen Bickerei. ,Jhr milsst
euch vorstellen, dass das 70 einzelne
Meterbrote sind. In meinen Ofen pas-
sen genau 50 Brote auf einmal rein. Die
20 anderen Brote musste ich in einem
zweiten Backdurchgang fertig backen®,
sagt Thomas Horn, der im Laufe seiner
Karriere schon in Paris und New York
gelebt und gearbeitet hat,

Horn ist Spezialist fiir solche ausge-
fallenen Auftriige. Gemeinsam mit sei-
nem Konditorkollegen Frank Steidl
baute der Langenhorner im Jahr 2005,
als der Luxusliner zum ersten Mal im
Hamburger Hafen einlief, die Queen
Mary 2 als 650 Kilogramm schwere Su-
per-Torte. So ganz passte das 30 Meter
lange Pausenbrot, das frisch belegt auf
langen Tischen lag, natiirlich nicht in
die kleine Pausenhalle der Grundschu-

Midnlﬂtlml(tnygddnd
Thomas Horn schneiden an

le. Deswegen musste angebaut werden.
Und die letzten zwolf Meter Brot reich-
ten bis fast auf den Pausenhof.

Fiir die Kinder war diese erste gro-
Be Pause mit dem Pausenbrot,
das jemals in der Grundschule Ker-
schensteinerstrafe gesehen worden ist,
eine groflartige Abwechslung. Sie stel-
len sich entlang des Pausenbrotes auf
und als dann der Startschuss fiel, griffen
alle kriftig zu.

Mit den leckeren Butterbroten ver-
sorgt, beantworteten sie geduldig die
Fragen der Journalisten und outeten
sich dabei als echte angehende Okotro-
phologen. Sie erklirten, warum es so
wichtig sei, gut zu frithstiicken und ge-
sunde Dinge zu essen. ,Das ist ganz
wichtig, damit ich mich konzentrieren
und gut lernen kann. aulerdem schme-
cken gesunde Sachen viel besser, als vie-
le denken®, sagte eine Drittklisslerin.
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Die deutschen Pausenbrot-Meister

schmieren in Harburg

Mit 30 Metern dirfte das Pausenbrot, das die Schuler der Grundschule
Kerschensteinerstralie zubereitet haben, das ldngste Butterbrot Deutschlands
sein. Das Projekt macht Werbung fir gesundes Essen.

Fota: Kerrygold

-

Piinktlich zur ersten grolfen Pause machten gich die Grundschiler der Schule Kerschensteinerstralle iber das 30 Meter lange
Pausenbrot her



Rachel Wahba

LINKS Harburg. 30 Meter lang ist das gesunde Stlck.
Dinkel- und Vollkornmehl stecken in dem
v Sponsoring: Pharmafirma AstraZeneca sponsert 50-Kilogramm-Pausenbrot, das 24 Viertkidssler
Schulessen in Wede| fir inre rund 300 Mitschiler der Grundschule
¥ Erndhrung: Wie gutist das Kantinenessen in Kerschensteinerstrafie mit Butter geschmiert,
Hamburg wirklich? mit Kase und Putenbrust belegt haben. Klar ist,

das Schmieren des gigantischen Meterbrotes
ging weit schneller, als das Aufessen.

Als es um 10 Uhr zur groten Pause klingelte, flllte sich der 30-Meter-Tisch, auf dem das
Pausenbrot und kleine Schalchen mit knackigem Gemise zum Nachlegen aufgebaut waren, ganz
schnell. 300 hungrige Grundschiler machten sich dann auch Ober das ldngste Pausenbrot her.
Aber obwohl auch die Lehrer beim Aufessen halfen, so schnell essen sich 30 Meter Brot nun mal
nicht.

Die Schule Kerschensteinerstrafe hat sich an der Akfion "Gesundes Pausenbrot” des
Butterherstellers Kerrygold beteiligt. Ziel dieser Aktionen, an denen sich inzwischen bereits 350
deutsche Schulen beteiligt haben, ist es, bei den Kindern fur eine gesunde Ernahrung zu werben.
Insbesondere in Brennpunki-Vierteln beobachten viele Lehrer, dass ihre Schiler morgens ohne
ein Frihstick das Elternhaus verlassen und hungrig in die Schule kommen.

Wenige von ihnen bringen ein Pausenbrot oder Qbst mit in die Schule. "Wir legen an unserer
Schule groten Wert darauf, dass sich die Kinder verndnftig und gesund ernahren. Nur so kdnnen
sie gut lernen. wir bringen ihnen auch gezielt Vollkornprodukte, Gemise und Obst nahe", sagt
Birgit Grofmann, Ganztagskoordinatorin an der Grundschule Kerschensteinerstraie.

So verkaufen in der Grundschule altere Schiler im schuleigenen "Knabberstibchen" Vollkorn-
Snacks in den Pausen, und auch bei der Ganztagsbetreuung der Schiler kommen mittags nur
gesunde Produkie auf den Tisch. Birgit GroBmann, die Padagogin hat ein zusatzliches Studium als
Erndhrungswissenschaftlierin absolviert, hat das Projekt "Gesundes Pausenbrot” an der Harburger
Schule verantwortlich betreut.



Ein ganz wichtiger Akteur dieses Projektes war Konditormeister und Backer Thomas Horn aus
Langenhorn. Horn, der in seiner Backerkluft in der Pausenhalle erschien, hatte einige Stunden
zuvor das riesige Pausenbrot in seinem Ofen gebacken und an der Kerschensteinerstraie
angeliefert. Den Grundschulkindern erklarte der selbststandige Backer, wie man so ein langes
Brot Oberhaupt backen kKann in einer ganz normalen Backerel.

“lhr musst euch vorstellen, dass das 70 einzelne Meterbrote sind. In meinen Ofen passen genau
50 Brote auf einmal rein. Die 20 anderen Brote musste ich in einem zweiten Backdurchgang fertig
backen”, sagt Thomas Horn, der im Laufe seiner Karriere schon in Paris und New York gelebt und
gearbeitet hat.

Horn ist Spezialist flr solche ausgefallenen Aufirage. Gemeinsam mit seinem Konditorkollegen
Frank Steidl baute der Langenhorner im Jahr 2005, als der Luxusliner zum ersten Mal im
Hamburger Hafen einlief, die Queen Mary2 als 650 Kilogramm schwere Super-Torte. S0 ganz
passte das 30 Meter lange Pausenbrot, das frisch belegt auf langen Tischen lag, natlrlich nicht in
die kleine Pausenhalle der Grundschule. Deswegen musste angebaut werden. Und die letzten
zwdlf Meter Brot reichten bis fast auf den Pausenhof.

Fur die Kinder war diese erste groie Pause mit dem langsten Pausenbrot, das jemals in der
Grundschule Kerschensteinersirafe gesehen worden ist, eine grofartige Abwechslung. Sie
stellen sich entlang des Pausenbrotes auf und als dann der Startschuss fiel, grifien alle kraftig zu.

Mit den leckeren Butterbroten versorgt, beantworteten sie geduldig die Fragen der Journalisten
und outeten sich dabei als echte angehende Okotrophologen. Sie erkldrten, warum es so wichtig
sei, gut zu frihsticken und gesunde Dinge zu essen. "Das ist ganz wichtig, damit ich mich
konzentrieren und gut lernen kann. aulerdem schmecken gesunde Sachen viel besser, als viele
denken", sagte eine Drittklasslerin.
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300 Leckermauler stiirzten sich auf Deutschlands
langstes Pausenbrot

Die Ruhe vor dem Kinderansturm.

Heute war es nach langer Vorbereitungszeit
endlich soweit. Deutschlands langstes Pausenbrot
war in der Schule Kerschensteiner Strae
aufgetischt worden. Die Schuler der Klassen 4a,
4b und 4c beschmierten satte 30 Meter Brot mit
frischer Butter des Sponsoren und Ideengeber
dieser Veranstaltung. "Kerrygold" war mit einem

professionellen Team vor Ort, damit die Botschaft
auch uberall ankommt. Doch damit nicht genug.
Nach der schweren Arbeit mussten alle 300

Schuler der Schule die als "gesunde Mahlzeit"
angepriesenen Pausenbrote auch noch aufessen.

Konditormeister Thomas Homn

Thomas, die Ofenhexe.

Bereits frih morgens um 2 Uhr begann das Team um den Backer & Konditormeister Thomas Horn
aus Niendorf mit dem Backen der leckeren Vollkorn-Dinkel Brote. Thomas Horn erklarte stolz, dass
zwei ausgewachsene, starke Manner in seinen groRen Ofen passen wurden oder statt dessen ganz,
ganz viele Dinkelbrote. Die dann mit Butter, Putenbrust und Kase beschmierten Stullen warteten auf
den mit Weintrauben, Bananen, Gurkenscheibchen und Mohrchenwdrfel bedeckten Tischen auf die
Schilermeute, die puntlich zum Pausengong erwartet wurde.

Mehr Gesunde Lebensmittel notig.

Patricia Kief von Kerrygold hatte die Idee des riesigen Pausenbrotes."Die Kinder der Schule waren
schnell motiviert und wollten sofort mitmachen", sagt sie. "Wir haben gesehen, dass die Kinder mit
Freude und viel SpaR inre Stullen belegen und diese gerne gemeinsam zubereiten und verzehren.
Winschenswert ist es, wenn dies auch haufiger zu Hause passieren wurde, denn 2/3 der Schuler
kommen ohne Pausenbrote in die Schule. Dabei ware gerade Morgens eine ausgewogene und
nahrstoffreiche Versorgung wichtig, um den Tag zu meistern”, erganzt sie.



Die Blonde ist Stephanie.

Die Kameralinse war gerade scharf gestelit, da boten sich Stephanie und Lina als Motiv an. Die zwei
Schdlerinnen der Klasse 3¢ mussten nicht lange Gberlegen und waren sich in ihrem Urteil einig.
"Das Brot ist echt sehr lecker”, schnurrte Stephanie. Von tberall her machte es "Jam jam" und hier
und da schmatzte es lautstark in die Fernsehkameras von RTL, NDR und dem ZDF, die auch alle
vor Ort waren. Auf die Bitte, inren Namen in mein Notizheftchen zu schreiben sagte Lina dann, die
Blonde ist Stephanie.

Die Werkstatt der Rekordkinder.

Nach dieser gelungenen Aktion konnen sich 24 Kinder der Grundschule Kerschensteiner Strale
offiziell "Deutsche Pausenbrot Meister" nennen. Insgesamt beteiligten sich 350 Schulen mit mehr als
100.000 Kindern an diesem Wettbewerb. Jetzt ist noch die Frage offen, wer den Abwasch macht...

Vollbild anzeigen Q
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Stephanie und Lina, beide 9 Jahre.
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Bild 3 von 5 aus Beitrag: 300 Leckermauler stirzten sich auf Deutschlands |angstes Pausenbrot

Deutschlands grofites Pausenbrotist 30 Meter lang
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Das sind die verriicktesten Weltrekorde

In Hamburg belegen Schiiler ein Pausenbrot, das fir rund 300 Kinder reicht und in Ingolstadt stellen Menschen das Bild eines Riesen-
Rollators nach. Die Bestleistungen von Unterwasser-Hochzeit bis Dauerfernsehen.

Das langste Pausenbrot gab es an einer Hamburger Schule zum Friihstick. In Hamburg-Harburg kénnen sich die
24 Schiler nun ,Deutsche Pausenbrot-Meister* nennen: Mit Unterstitzung des Hamburger Konditormeisters
Thomas Horn haben sie das 30 Meter lange Pausenbrot zubereitet. Es reichte als Fruhstick fur 300 Mitschaler
und war mit Butter, Kase und Putenbrust belegt. Die Aktion war Teil der Initiative ,Gesundes Pausenbrot” von
Kerrygold. Mit insgesamt 100.000 Kinder beteiligen sich national 350 Schulen an der Kampagne.
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Harburg - Der Aufwand hat sich gelohnt: 24 Schiiler der
Grundschule Kerschensteinerstrale in Harburg dirfen sich ab
sofort ,,Deutsche Pausenbrot

-Meister” nennen. Am Mittwoch haben sie mit Unterstiitzung des
Hamburger Konditormeisters Thomas Horn Deutschlands
langstes Pausenbrot zubereitet. Das 30 Meter lange
Pausenbrot reichte als Frihstick fir 300 Mitschiler und war mit
Butter, Kase und Putenbrust belegt.

g Zusatzlich gab es frisches Gemiise und Obst &
o zum Frithstick. Die Aktion war Teil derk
Initiative ,,Gesundes Pausenbrot”, die von -

| der irischen Buttermarke Kerrygold ins Leben

gerufen wurde. Damit sollen Kinder fir gesunde Ernadhrung in der
Schule begeistert werden. An der Kampagne beteiligen sich
national 350 Schulen mit insgesamt 100.000 Kindern.




Ein Grund fur diese aufsergewohnhche Aktion: Zwei von dre| Kindern kommen ohne

Pausenbrot wertvolle Energle um konzentriert
# und motiviert den Schulalltag zu meistern. Der
Pausenbrot-Rekord der Schiler der Klassen
\. 4a, 4b und 4c aus Harburg soll daher Eltern,
= Lehrer und die Kinder selbst -wachritteln®, um
gesunde Lebensmittel in die Schule mitzunehmen. Betreut wurden die Kinder von
ihrer Lehrerin Birgit GroBmann. Die Padagogin hat ein zusatzliches Studium als
Ernahrungswissenschaftlerin absolviert und glaubt, dass Pausenbrote ein wichtiger
Faktor in der Schule sind. ,,Wir achten sehr stark auf die richtige Erndhrung
unserer Schiiler und informieren die Kinder im Unterricht und in unserer
schuleigenen Kiiche dariiber”, so Birgit GroRmann.

Patricia Kief von Kerrygold hatte die Idee des riesigen
Pausenbrots und fiir sie war es leicht. die Kinder dafiir zu
motivieren: ,,Wir haben gesehen, dass Kinder mit Freude und
Enthusiasmus ihre Stullen belegen und diese gernejy '

gemeinsam zubereiten und verzehren. Wiinschenswert ist es, '

wenn dies auch haufiger zu Hause passieren wiirde. Wir hoffen, dass im
nachsten Jahr noch mehr Schulen bei der Pausenbrot-Initiative mitmachen.*

Eine besondere Rolle hatte der Hamburger Konditormeister Thomas Horn
ubernommen. Er stellte das Voll-korn-Dinkel-Brot speziell fir die Kinder her, doch
waren die geplanten 30 Meter fiir die Pausenhalle zu lang. Kurzerhand wurde das
Brot in L-Form aufgebaut. Die ersten 18 Meter fanden in der Pausenbrothalle und
die tbrigen 12 Meter entlang des iberdachten Ausganges ihren Platz. (cb)
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Harburg: 300 Leckermauler stiirzten sich auf Deutschlands langstes Pausenbrot

aus-suederebe.de/index.php/Attachment | Nje Ruhe vor dem Kinderansturm. <

/1050/

30 Meter P brot in L-Form. . o < . =
ARGl i Heute war es nach langer Vorbereitungszeit endlich soweit. Deutschlands langstes Pausenbrot war

in der Schule Kerschensteiner StraBe aufgetischt worden. Die Schiiler der Klassen 4a, 4b und 4c
beschmierten satte 30 Meter Brot mit frischer Butter des Sponsoren und Ideengeber dieser Veranstaltung. "Kerrygold” war mit einem
professionellen Team vor Ort, damit die Botschaft auch tberall ankommt. Doch damit nicht genug. Nach der schweren Arbeit mussten alle
300 Schiiler der Schule die als "gesunde Mahlzeit" angepriesenen Pausenbrote auch noch aufessen.

aus-suederelbe.de/index.php/Attachment

Thomas, die Ofenhexe. % 11047

Konditormeister Thomas Horn aus Niendorf

Bereits friih morgens um 2 Uhr begann das Team um den Bicker & Konditormeister Thomas Horn SriLe don BeCioORag:

aus Niendorf mit dem Backen der leckeren Vollkorn-Dinkel Brote. Thomas Horn erklarte stolz, dass

zwei ausgewachsene, starke Manner in seinen groBen Ofen passen wiirden oder statt dessen ganz, ganz viele Dinkelbrote. Die dann mit
Butter, Putenbrust und Kase beschmierten Stullen warteten auf den mit Weintrauben, Bananen, Gurkenscheibchen und Méhrchenwiirfel
bedeckten Tischen auf die Schiilermeute, die piintlich zum Pausengong erwartet wurde.

aus-suederelbe.de/index.php/Attachment
11049/ Mehr Gesunde Lebensmittel notig. %
Gesundheit muss in den Kopfen ankommen.

Patricia Kief von Kerrygold hatte die Idee des riesigen Pausenbrotes."Die Kinder der Schule waren
schnell motiviert und wollten sofort mitmachen”, sagt sie. “Wir haben gesehen, dass die Kinder mit Freude und viel SpaB ihre Stullen belegen
und diese gerne gemeinsam zubereiten und verzehren. Wiinschenswert ist es, wenn dies auch h3ufiger zu Hause passieren wiirde, denn 2/3
der Schiiler kommen ohne Pausenbrote in die Schule. Dabei ware gerade Morgens eine ausgewogene und nahrstoffreiche Versorgung wichtig,
um den Tag zu meistern”, erganzt sie.

aus-suederelbe.de/index.php/Attachment

Die Blonde ist Stephanie. % 1048/
Stephanie (9) und Lina (9) aus der Klasse 3c

Die Kameralinse war gerade scharf gestellt, da boten sich Stephanie und Lina als Motiv an. Die sind sichiemig>f eckey!

zwei Schillerinnen der Klasse 3c mussten nicht lange iiberlegen und waren sich in ihrem Urteil

einig. "Das Brot ist echt sehr lecker”, schnurrte Stephanie. Von tiberall her machte es "Jam jam” und hier und da schmatzte es lautstark in
die Fernsehkameras von RTL, NDR und dem ZDF, die auch alle vor Ort waren. Auf die Bitte, ihren Namen in mein Notizheftchen zu schreiben
sagte Lina dann, die Blonde ist Stephanie.

aus-suederelbe.de/index.php/Attachment
/1046/ Die Werkstatt der Rekordkinder. %
324 Kinder haben gefrihstuckt.
Nach dieser gelungenen Aktion kénnen sich 24 Kinder der Grundschule Kerschensteiner StraBe
offiziell "Deutsche Pausenbrot Meister” nennen. Insgesamt beteiligten sich 350 Schulen mit mehr als 100.000 Kindern an diesem
Wettbewerb. Jetzt ist noch die Frage offen, wer den Abwasch macht...
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Aus Harburg: Deutschlands

langstes Pausenbrot
30 Meter Gesundheit aus der Kersche

M (pm) Harburg. Sie haben GroBes
vor: 25 Schiiler der vierten Klasse
der Grundschule Kerschensteiner
StraBe wollen das langste Pausen
brot Deutschlands herstellen und
damit 300 Mitschiiler zum Friih-
stiick einladen. Ziel der Aktion ist
es, auf das Thema gesunde Ernah-
rung hinzuweisen und das Pausen-
brot als ausgewogene und leckere
Mahlzeit vorzustellen.

Das langste Pausenbrot Deutsch
lands wird 30 Meter lang sein und
aus gesundem Vollkorn-Dinkel-Brot

bestehen. Der Hamburger Konditor-
meister Thomas Horn und die iri-
sche Buttermarke Kerrygold unter-
stitzen diese Aktion. Thomas Horn
wird bei der Veranstaltung vor Ort
sein und dariiber berichten, mit wel-
chen technischen Schwierigkeiten
die Kinder und er selbst zu kamp-
fen hatten. Das groBen Brot-An-
schneiden geht am Mittwoch, 4. Ju-
ni ab 9.45 Uhr in der Grundschule
Kerschensteiner StraBe 16 los. Be
reits ab 8.00 Uhr beginnen die Kin-
der mit der Vorbereitung.
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Das groRte Pausenbrot Deutschlands!

In der Grundschule Kerschensteinerstrale wird es entstehen

X -

(Harburg) Da haben sich die Viertklasser der Grundschule Kerschensteinerstrae aber was richtig Groies
vorgenommen: Am Mittwoch, den 4. Juni, wollen sie das langste Pausenbrot herstellen, dass Deutschland je
gesehen hat. 30 Meter lang und aus Vollkorn-Dinkel soll es werden. Mit ihm wollen die 25 Schdler ihre 300
Mitschiler zum Fruhstick einladen. Ziel der Aktion soll es sein, auf gesunde Emahrung hinzuweisen und
das Pausenbrot als gesunde und leckere Mahizeit vorzustellen.

Dabei kriegen die Kids Unterstutzung des Hamburger Backermeister Thomas Horn, der auch daruber
berichten wird. mir welchen technischen Schwierigkeiten er und die Kids zu kampfen hatten.
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30 Meter Pausenbrot
Aktion Gesundes Pausenbrot: Harburger Grundschiler im Schmierfieber

50 Kilogramm Vollkornbrot, 10 Kilo Wurst,
jeweils 5 Kilo Kase und Butter sowie
frisches Obst und Gemuse. Was zunachst
nach dem MWMonatsvorrat einer Grofifamilie
klingt, sind die Zutaten fir das womdaglich
grofite Pausenbrot Deutschlands. Davon
frihstlckte heute die gesamte Grundschule
Kerschensteinerstrafie aus Harburg.
Hintergrund: Die  Aktion  "Gesundes
Pausenbrot® will den Schilern gesunde

Lebensmittel naher bringen.
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Das wohl langste Pausenbrot Deutschlands

Schuler einer Hamburger Grundschule haben ein 30 Meter langes
Pausenbrot geschmiert und belegt.

Habt ihr mal euer Pausenbrot abgemessen? Es ist wahrscheinlich
um die 10 Zentimeter lang. Schuler einer Hamburger Grundschule
haben ein 30 Meter langes Pausenbrot geschmiert und belegt. 30
Meter - das ist so lang wie drei Klassenzimmer hintereinander.

Ein Backer hat das Vollkorn-Dinkelbrot gebacken und in 30 Stlicken
zur Schule gebracht. Dort haben es die Kinder mit Butter, Kase und
Putenwurst belegt. Die Kinder haben sich die Aktion mit dem
Riesen-Pausenbrot ausgedacht, weil in Deutschland uber die Halfte
der Schuler ohne Pausenbrot in die Schule kommt.

Dabei sind in einem gesunden Pausenbrot viele Nahrstoffe, die die
Kinder brauchen, um besser lernen zu konnen. Die Aktion
"Gesundes Pausenbrot" war ein voller Erfolg, es durfte wohl das
langste belegte Brot Deutschlands gewesen sein.

Diese Nachricht haben die Kinder der Overbergschule in
Lunen geschrieben. Dort waren wir am 05.06.2014 zu Gast:

E>KiRaKa macht Schule in Linen

Stand: 05.06.2014, 14:09 Unhr
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Pausenbrotmeister

Datum 05.06.2014 | Rubrik: Schulverpflegung | Ort: Hamburg
Bewertung

24 Schiler der Grundschule KerschensteinerstraBe aus Hamburg-Harburg
dirfen sich ab sofort .Deutsche Pausenbrotmeister® nennen. Am 04. Juni um
10.00 Uhr haben sie mit Unterstiitzung des Hamburger Konditormeisters Thomas
Horn Deutschlands langstes Pausenbrot zubereitet. Das 30 Meter lange
Pausenbrot reichte als Frihstick fir 300 Mitschiler und war mit Butter, Kase und
Putenbrust belegt. Zusatzlich gab es frisches Gemiise und Obst zum Frihstiick.

- Die Aktion war Teil der Initiative .Gesundes Pausenbrot®, die von der irischen
Buttermarke Kerrygold ins Leben gerufen wurde. Damit sollen Kinder fiir gesunde
Ernahrung in der Schule begeistert werden. An der Kampagne beteiligen sich
national 350 Schulen mit insgesamt 100.000 Kindern.
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Pausenbrot fur alle

In einen Schulranzen passt dieses Pausenbrot nicht. Dafur
kdnnten sich mehrere Klassen daran satt futtern. Es ist ein
Vollkorn-Dinkel-Brot, 30 Meter lang und mit Butter, Kase
und Putenbrust belegt.
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Von disem Pausenbrot kénnen mehrere Klassen futtern: Es ist 30 Meter lang. Quelle: Kerrygold Foto:
Kerrygold

Geschmiert wurde es am Mittwoch von 24 Schilern einer Hamburger Schule.



Sie haben gemeinsam mit ihrer Lehrerin an der Aktion «Gesundes Pausenbrot» teilgenommen.
Die Veranstalter wollen Kinder fur gesundes Schulbrot begeistern. Denn sie meinen: Viele
Schiler kommen ohne Pausenbrot in die Schule. Doch um gut lernen zu kdnnen, braucht man
naturlich auch etwas zu essen. In ganz Deutschland beteiligen sich Hunderte Schulen mit
verschiedenen Veranstaltungen an der Aktion.

Das riesige Brot aus Hamburg hat ein Backer fur die Schule gebacken. Transportiert wurde es
in 30 Stucken, die jeweils einen Meter lang waren. Denn so ein Mega-Pausenbrot passt ja auch
in kein normales Auto.

Initiative Gesundes Pausenbrot
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Pausenbrot fiir alle
dpa

Geschmiert wurde es am Mittwoch
von 24 Schulern einer Hamburger
Schule.

Sie haben gemeinsam mit ihrer
Lehrerin an der Aktion «Gesundes
Pausenbrot» teilgenommen. Die
Veranstalter wollen Kinder fur
gesundes Schulbrot begeistern. Denn
sie meinen: Viele Schiler kommen
ohne Pausenbrot in die Schule. Doch um gut lernen zu kénnen,
braucht man naturlich auch etwas zu essen. In ganz Deutschland
beteiligen sich Hunderte Schulen mit verschiedenen
Veranstaltungen an der Aktion.

Das riesige Brot aus Hamburg hat ein Backer flr die Schule
gebacken. Transportiert wurde es in 30 Stiicken, die jeweils einen
Meter lang waren. Denn so ein Mega-Pausenbrot passt ja auch in
kein normales Auto.

Initiative Gesundes Pausenbrot
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Pausenbrotmeister

Datum 05.06.2014 | Rubrik: Schulverpflegung | Ort: Hamburg
Bewertung

24 Schiler der Grundschule KerschensteinerstraBe aus Hamburg-Harburg
dirfen sich ab sofort .Deutsche Pausenbrotmeister® nennen. Am 04. Juni um
10.00 Uhr haben sie mit Unterstiitzung des Hamburger Konditormeisters Thomas
Horn Deutschlands langstes Pausenbrot zubereitet. Das 30 Meter lange
Pausenbrot reichte als Frithstick fir 300 Mitschiler und war mit Butter, Kase und
Putenbrust belegt. Zusatzlich gab es frisches Gemiise und Obst zum Frihstiick.

- Die Aktion war Teil der Initiative .Gesundes Pausenbrot®, die von der irischen
Buttermarke Kerrygold ins Leben gerufen wurde. Damit sollen Kinder fiir gesunde
Ernahrung in der Schule begeistert werden. An der Kampagne beteiligen sich
national 350 Schulen mit insgesamt 100.000 Kindern.
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Pausenbrot fiir alle
dpa

Geschmiert wurde es am Mittwoch von
24 Schiilern einer Hamburger Schule.

Sie haben gemeinsam mit ihrer
Lehrerin an der Aktion «Gesundes
Pausenbrot» teilgenommen. Die
Veranstalter wollen Kinder fur
gesundes Schulbrot begeistern. Denn
sie meinen: Viele Schuler kommen
ohne Pausenbrot in die Schule. Doch um gut lernen zu kénnen,
braucht man naturlich auch etwas zu essen. In ganz Deutschland
beteiligen sich Hunderte Schulen mit verschiedenen
Veranstaltungen an der Aktion.

Das riesige Brot aus Hamburg hat ein Backer fur die Schule
gebacken. Transportiert wurde es in 30 Stiicken, die jeweils einen
Meter lang waren. Denn so ein Mega-Pausenbrot passt ja auch in
kein normales Auto.

Initiative Gesundes Pausenbrot
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Aktuelles

Deutschlands ldngstes Pausenbrot

24 schiler der Grundschule Kerschensteinerstrae aus
Hamburg-Harburgz diirfen sich ab safart ,Deutsche Pausenbrot-
Meister” nennen. Am 04 Junium 10.00 Uhr haben sie mit
Unterstitzung dez Hamburger Konditormeisters Thomaz Horn
Dreutschlands |3ngstes Pausenbrot zubereitet. Dias 30 Meter
lange Pausenbrot reichte als Frihstick fir 300 Mitschiler und
waar mit Butter, K3se und Putenbrust belegt. Zusitzlich gabes
frisches Gemiise und Obstzum Frihstick. Die Aktion war Teil
der Initiative ,Gesundes Pausenbrot’, dievon der irischen
Buttermarke Kerrygold ins Leben gerufen wurde. Damitsollen
Kinder fir gesunde Erndhrung in der schule begeistert werden.
Ander Kampagne beteiligen sich national 330 schulen mit
inzgesamt 100000 Kindern.

Zweivon drei Kindern kommen ohne Pausenbrotin die Schule. Dabei lisfert das Pausenbrotwertvalle Energie, um
konzentriert und motiviert den Schulalltag zu meistern. Der Pausenbrot-Rekord der Schiller der Klassen 42, 4b und 4¢
aus Hamburg-Harburg soll dzher Eltern, Lehrer und die Kinder selbst wachritteln® um gesunde Lebensmittel in die
Schule mitzunehmen. Betreutwurden die Kinder von ihrer Lehrerin Birgit GroZmann. Die PEdagogin hat ein zus3tzliches
Studium als Ernghrungswissenschaftlerin zbsolviertund glaubt, dass Pausenbrote ein wichtiger Faktor in der Schule sind.
wir achten sehr stark aufdie richtizge Ernhrung unserer schiler und informieren die Kinder im Unterrichtund in
unserer schuleigenen Kiche dariber”, so Birgit GroEmann.

Patricia Kiefvan Kerrygold hatte die Ides des riesigen Pausenbrots und fiir siewar ez leicht, die Kinder dafir zu
motivieren: Wir hzben gesehen, dass Kinder mit Freude und Enthusiasmusihre Stullen belegen und diese gerne
gemeinsam zubereiten und verzehren. Winschenswertist es, wenn dies zuch hZufiger zu Hause passieren wiirde. Wir
hoffen, dassim ndchsten Jahr noch mehr Schulen bei der Pausenbrot-Initiative mitmachen”

Eine hesandere Ralle hatte der Hamburzer Kanditormeister Thomas Harn Ghernommen. Er stellte das vollkarn-
Dinkel-Brotspeziell fir die Kinder her, doch waren die geplanten 30 Meter fiir die Pausenhalle zu lang. Kurzerhand
wurdedaz Brotin L-Form aufgebaut. Die erzten 18 Meter fanden in der Pausenbrothalle und die Ghrigen 12 Meter
entlang des Gberdachten Ausganges ihren Platz.
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Events

24 Schiller der Grundschule Kerschensteinerstrale aus Hamburg-
Harburg durfen sich ab sofort ,Deutsche Pausenbrot-Meister”
nennen. Am 04, Juni um 10.00 Uhr haben sie mit Unterstitzung
des Hamburger Konditormeisters Thomas Horn Deutschlands
langstes Pausenbrot zubereitet. Das 30 Meter lange Pausenbrot
reichte als Frithstick fiir 300 Mitschiiler und war mit Butter, Kase
und Putenbrust belegt. Zusatzlich gab es frisches Gemise und
Obst zum Frihstick. Die Aktion war Teil der Initiative ,Gesundes
Pausenbrot®, die von der irischen Buttermarke Kerrygold ins Leben
gerufen wurde. Damit sollen Kinder fur gesunde Ernahrung in der
Schule begeistert werden. An der Kampagne beteilizen sich
national 350 Schulen mit insgesamt 100.000 Kindern.

Zweivon drei Kindern kommen ohne Pausenbrot in die Schule.

Dabei liefert das Pausenbrot wertvolle Energie, um konzentriert
und motiviert den Schulalltag zu meistern. Der Pausenbrot-Rekord der Schuler der Klassen 4a, 4b und 4¢ aus Hamburg-
Harburg soll daher Eltern, Lehrer und die Kinder selbst ,wachriitteln®, um gesunde Lebensmittel in die Schule mitzunehmen.
Betreut wurden die Kinder von ihrer Lehrerin Birgit GroBmann. Die Padagogin hat ein zusatzliches Studium als
Ernahrungswissenschaftlerin absolviert und glaubt, dass Pausenbrote ein wichtiger Faktor in der Schule sind. Wir achten
sehr stark auf die richtige Ernahrung unserer Schiler und informieren die Kinder im Unterricht und in unserer schuleigenen
Kiche daraber®, so Birgit GroBmann.

Patricia Kief von Kerrygold hatte die ldee des riesigen Pausenbrots und fiir sie war es leicht, die Kinder dafiir zu motivieren:
Wir haben gesehen, dass Kinder mit Freude und Enthusiasmus ihre Stullen belegen und diese gerne gemeinsam zubereiten
und verzehren. Wiinschenswert ist es, wenn dies auch haufiger zu Hause passieren wiirde. Wir hoffen, dass im nachsten Jahr
noch mehr Schulen bei der Pausenbrot-Initiative mitmachen.”

Eine besondere Rolle hatte der Hamburger Konditormeister Thomas Horn Gbernommen. Er stellte das Vollkorn-Dinkel-Brot
speziell fur die Kinder her, doch waren die geplanten 30 Meter fur die Pausenhalle zu lang. Kurzerhand wurde das Brot in
L-Form aufgebaut. Die ersten 18 Meter fanden in der Pausenbrothalle und die Gbrigen 12 Meter entlang des Gberdachten
Ausganges ihren Platz.
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Deutschlands langstes Pausenbrot

24 Schuler der Grundschule Kerschensteinerstrale aus Hamburg-Harburg dirfen sich ab sofort
_Deutsche Pausenbrot-Meister nennen. Am 04. Juni um 10.00 Uhr haben sie mit Unterstitzung des
Ham-burger Konditormeisters Thomas Horn Deutschlands langstes Pausenbrot zubereitet. Das 30
Meter lange Pausenbrot reichte als Fruhstick fir 300 Mitschiler und war mit Butter, Kase und
Putenbrust belegt. Zusatzlich gab es frisches Gemuse und Obst zum Frihstiick. Die Aktion war Teil der
Initiative _.Gesundes Pausenbrot®, die von der irischen Buttermarke Kerrygold ins Leben gerufen wurde.
Damit sollen Kinder fur gesunde Ernahrung in der Schule begeistert werden. An der Kampagne
beteiligen sich national 350 Schulen mitinsgesamt 100.000 Kindern.



Zwei von drei Kindern kommen ohne Pausenbrot in die Schule. Dabei liefert das Pausenbrot wertvolle
Energie, um konzentriert und motiviert den Schulalltag zu meistern. Der Pausenbrot-Rekord der
Schiiler der Klassen 43, 4b und 4c aus Hamburg-Harburg soll daher Eltern, Lehrer und die Kinder
selbst wachritteln®, um gesunde Lebensmittel in die Schule mitzunehmen. Betreut wurden die Kinder
von ihrer Lehrerin Birgit GroRmann. Die Padagogin hat ein zusatzliches Studium als
Ernahrungswissenschatftlerin absolviert und glaubt, dass Pausenbrote ein wichtiger Faktor in der
Schule sind. \Wir achten sehr stark auf die richtige Ernahrung unserer Schiler und informieren die
Kinder im Unterricht und in unserer schuleigenen Kiche dariber®, so Birgit Gromann.

Patricia Kiefvon Kerrygold hatte die Idee des riesigen Pausenbrots und fir sie war es leicht, die Kinder
dafiir zu motivieren: \Wir haben gesehen, dass Kinder mit Freude und Enthusiasmus ihre Stullen
belegen und diese gerne gemeinsam zubereiten und verzehren. Winschenswert ist es, wenn dies
auch haufiger zu Hause passieren wirde. Wir hoffen, dass im nachsten Jahr noch mehr Schulen bei
der Pausenbrot-Initiative mitmachen.”

Eine besondere Rolle hatte der Hamburger Konditormeister Thomas Horn ibernommen. Er stellte
das Vollkorn-Dinkel-Brot speziell fir die Kinder her, doch waren die geplanten 30 Meter flr die
Pausenhalle zu lang. Kurzerhand wurde das Brot in L-Form aufgebaut. Die ersten 18 Meter fanden in
der Pausenbrothalle und die Gbrigen 12 Meter entlang des liberdachten Ausganges ihren Platz

Bildunterzeile: Deutsche Pausenbrot-Meister_2

Varne links: Hamburger Konditormeisters Thomas Horn

Vorne rechts: Patricia Kief von Kerrygold

Hintergrund: 24 Schiler der Grundschule Kerschensteinerstrale aus Hamburg-Harburg dirfen sich
ab sofort Deutsche Pausenbrot-Meister nennen.

Copyright: Kerrygold
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Deutschlands langstes Pausenbrot

24 Schiiler der Grundschule KerschensteinerstraBe aus Hamburg-Harburg diirfen sich
ab sofort ,.Deutsche Pausenbrot-Meister™ nennen.Am 04. Juni um 10.00 Uhr haben
sie mit Unterstiitzung des Hamburger Konditormeisters Thomas Horn Deutschlands
langstes Pausenbrot zubereitet.

Das 30 Meter lange Pausenbrot reichte als Fruhsttck fur 300 Mitschiler und war mit
Butter, K3se und Putenbrust belegt. Zusatzlich gab es frisches Gemuse und Obst zum
Fruhstltck. Die Aktion war Teil der Initiative ,,Gesundes Pausenbrot”, die von der irischen
Buttermarke Kerrygold ins Leben gerufen wurde. Damit sollen Kinder fur gesunde
Ernahrung in der Schule begeistert werden. An der Kampagne beteiligen sich national
350 Schulen mit insgesamt 100.000 Kindern.

Zwei von drei Kindern kommen ohne Pausenbrot in die Schule. Dabei liefert das
Pausenbrot wertvolle Energie, um konzentriert und motiviert den Schulalltag zu meistern.

Der Pausenbrot-Rekord der Schiiler der
Klassen 4a, 4b und 4c aus Hamburg-
Harburg soll daher Eltern, Lehrer und die
Kinder selbst ,,wachrutteln™, um gesunde
Lebensmittel in die Schule mitzunehmen.
Betreut wurden die Kinder von ihrer
Lehrerin Birgit GroBmann. Die Padagogin
hat ein zusatzliches Studium als
Ernahrungswissenschaftlerin absolviert
und glaubt, dass Pausenbrote ein
wichtiger Faktor in der Schule sind. ,,Wir
achten sehr stark auf die richtige
Ern3dhrung unserer Schuler und
informieren die Kinder im Unterricht und
in unserer schuleigenen Kiche dartber”, so Birgit GroBmann.

Patricia Kief von Kerrygold hatte die Idee des riesigen Pausenbrots und fur sie war es
leicht, die Kinder dafiir zu motivieren: ,,Wir haben gesehen, dass Kinder mit Freude und
Enthusiasmus ihre Stullen belegen und diese gerne gemeinsam zubereiten und
verzehren. Wiinschenswert ist es, wenn dies auch haufiger zu Hause passieren wurde.
Wir hoffen, dass im nachsten Jahr noch mehr Schulen bei der Pausenbrot-Initiative
mitmachen.” ®

Pausenbrot-Meister
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[GroBes Bild anzeigen]
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Das groBte Pausenbrot Deutschlands!

In der Grundschule KerschensteinerstraBe wird es entstehen
www.besser-im-blick.de/867-das-groesste-pausenbrot-
deutschlands

Das groBte Pausenbrot Deutschlands!
www,besser-im-blick.de

In der Grundschule Kerschensteinerstrabe wird es entstehen(Harburg) Da
haben sich die Viertklasser der Grundschule Kerschensteinerstralie aber
was richtig GroBes vorgenommen: Am Mittwoch, den 4. Juni, wollen sie
das langste Pausenbrot herstele...

Gefallt mir - Kommentieren - Teilen 1
3 Michael Pahlke, Ulrike Thierbach und Claudia Puttkammer gefallt das.
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Rekord: Deutschlands langstes Pausenbrot kommt aus
Harburg

Harburg - Der Aufwand hat sich gelohnt: 24 Schiiler der
Grundschule KerschensteinerstraBe in Harburg durfen sich ab
sofort ,,Deutsche Pausenbrot -Meister™ nennen.

Am Mittwoch haben sie mit Unterstiitzung des Hamburger
Konditormeisters Thomas Horn Deutschlands langstes
Pausenbrot zubereitet. Das 30 Meter lange Pausenbrot reichte
als Fruhstuck fur 300 Mitschler und war mit Butter, Kase und
Putenbrust belegt.

Zusatzlich gab es frisches Gemiise und Obst zum Frihstiick.

Ein Grund fiir diese auBergewdhnliche Aktion: Zwei von drei
Kindern kommen ohne Pausenbrot in die Schule. Dabei liefert
das Pausenbrot wertvolle Energie, um konzentriert und
motiviert den Schulalitag zu meistern. Der Pausenbrot-Rekord
der Schiiler der Klassen 4a, 4b und 4c aus Harburg soll daher
Eltern, Lehrer und die Kinder selbst ,wachrutteln™, um
gesunde Lebensmittel in die Schule mitzunehmen.

Mehr dazu und weitere Fotos :



http://harburg-aktuel.de/vermischtes/news/vermischtes
/gegluckter-rekordversuch-deutschlands-langstes-
pausenbrot-kommt-aus-harburg.html

Gefallt mir - Kommentieren * Teilen & 1mal geteilt

g Sandra Winkler, Beatrix Himpel-Wondrak, Patrik Pittmann und 27 anderen
gefallt das.



